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Aumento da qualidade dos produtos de aquacultura: uma aposta no bem-
estar animal

O bem-estar animal é um tema bastante atual e que preocupa bastante o publico em
geral. Para além de promover uma melhor qualidade de vida aos animais produzidos, a
utilizacdo de elevados parametros de bem-estar animal viabiliza o crescimento
sustentavel e agregacao de valor econémico, estando cientificamente comprovado que a
qualidade e textura da carne dos animais produzidos segundo os padrdes de bem-estar
animal estabelecidos, tem uma melhor qualidade, textura e paladar. Assim, nesta acao de
interacao e transferéncia de conhecimento pretende-se dotar os produtores de
conhecimento acerca da legislacao em vigor aplicada ao tema do bem-estar animal, bem
como fornecer informacao sobre a forma de obtencao de melhores e maiores taxas de
crescimento, menor utilizacao de farmacos e obtencao de um produto final de melhor
qualidade.
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IV ACCAO DE INTERACGAO - 18 de Dezembro de 2018

Aumento da qualidade dos produtos de aquacultura:

Qfarno .

14:15 - 14:30

14130 — 15:00

15:00 - 15:30

15:30 =16:00

16:00 - 16:30

16:30 —17:30

uma aposta no bem-estar animal ‘

Local: EPPO - Estagdo Piloto de Piscicultura de Olhdo -

‘ | Total participantes ac¢ao: 12

T | w Area actividade participantes

Bem- estar animal em aquacultura H Qutros ® Empresa/sector m Investigacdo

Laura Ribeiro (IPMA) 0%

Incidéncia de patologias associadas a falta de bem-estar animal
Florbela Soares {IPMA)

O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado
Amparo Gongalves (IPMA)

intervalo café

Anestesia de peixes marinhos em aquacultura

Laura Ribeiro & Marisa Barata (Tedrico-prdtica)
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BEM- ESTAR ANIMAL
EM AQUACULTURA

Laura Ribeiro

Accdo IV
18 de Dezembro 2018

Estacdo Piloto de Piscicultura de Olhdo
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Percepcdo dos peixes do ambiente
Serdo sencientese

Para sobreviver, crescer e reproduzir 0s peixes
necessitam de interagir com o ambiente e sentir
as propriedades que caracterizam

Varios orgdos sensoriais que lhes
permitem recolher e integrar a
informacdo do meio envolvente

\ 4

Capacidade para aprender e adaptar
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DEFINICAO BEM-ESTAR

Boas taxas de || SAo proporcionadas Elevado nivel de

crescimentos e ao animal condi¢coes bem-estar animal

desempenho de uma || idénticas as do meio quando este n&o é

formaiageral. . s@o 4} Haiural, Send o eSS I - O

sinonimo  de  bem- || permitidos . provoguem emocoes

estar. comportamentos negativas (ex: dor,
inatos e especificos medo, angustia)por
da especie longos periodos de

tempo.

Integrar no mesmo conceito funcado fisioldgica, condicdes ambientais e
sentimentos torna-se dificil e complexo saber qual a melhor forma para
avaliar e medir o bem-estar animal

hitp://www.correiodamanhacanada.com

{ﬂ\ |PMA Laura Ribeiro IV - Accdo Interaccdo @
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LEGISLACAO

Directiva do Conselho Europeu 98/58/EC de 20 de Julho de 1998
relativa a proteccdo dos animais nas exploracoes pecudrias, incluindo peixes.

Enquadramento legal

Regulamento europeu para abate e transporte — dirigido sobretudo & pecudria
(Welfare of farmed fish: Common practices during fransport and at slaughter SANTE/2016/G2/009, September 2017 )

Autoridadade Europeia para Seguranca Alimentar (EFSA)

Métodos
atordoar e
abate

Qualidade
Agua

Cultivo / maneio

m |PMA Laura Ribeiro IV - Accdo Interaccdo @
. Iibeiro@ipma.pt
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Normas e Codigos Boas praticas para salmonideos

Normas desenvolvidas com conftribuicdes da investigacdo, de veterindrios e experiéncia pratica da

industria .

Normas de Bem-estar para Saimdo de aquacultura (RSPCA, 2018a e truta (2018b)

Normas desenvolvidas pela “Aquatic Animal Health Code” da Organizacdo para Saude Animal
(OIE) — assegurar seguranca a agentes infecciosos devido ao comercio internacional de

animais aquaticos
GLOBALG.A.P. - certificacdo

Normas da “Aquaculture Stewardship Council (ASC, 2012) - certificacdo; focado ambiente mas
com regras indirectas par ao Bem-estar

Normas de Bem-estar existentes para aquacultura marinha
(https://thefishsite.com/articles/welfare-of-farmed-eu-seabass-and-gilthead-seabream)

IV - Accdo Interaccdo @
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Alimen-tacdo
& Nutricdo

Ambiente - Higieno-
adequado - Nelglifeli{e

Poderter N = Auséncia de
comporta- factores de
mento - : medo e

normal stress
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essenciais

frequéncia alimentar
dieta equilibrada em macro e micro nutrientes
qualidade dos ingredientes/nutrientes

@CU ndd FIOD Ag(rrrll%?:g%go digestibilidade nutrientes

* femperatura

« oxigénio COHQIQOQS Higieno-
« aménia ambientais Sanitarias
» fotoperiodo

B oaci Bem-Estar

higienizagdo
« medidas profilaticas
* monitorizacdo
* manipulacdo

AUSENcIia
de
factores
de medo e friagem

stress « ambiente favordvel

Poder ter
comporta-
mento

« comportamento exploratério
* comportamento sexual
« relacdo intersociais normal

(ﬁ\ |PMA Laura Ribeiro IV - Accéo Interaccdo @
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Alimentacado
& Nutricdo

ALTERACOES NO
EQUILIBRO

Ambiente Higieno-
adequado Sanitdrias

Bem-Estar

4

Poder ter Auséncia

comporta- de factores ALTERACOES NO
e de medo e BEM-ESTAR

normo' STI’eSS

http://www.maiscarnesuina.com.br/qualidade/bem-estar-animal-na-
suinocultura/

m |PMA Laura Ribeiro IV - Accdo Interaccdo @
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PEIXES POSSUEM MECANIMOS

PARA IDENTIFICAR E DAR — AJUSTAR
RESPOSTA AO DESEQUELIBRIO NOVAS CONDICOES

Custo energético

Idade AFECTA CONDICAO

« Espécie -—
« Condicdo R
. Estacdo PERSISTENCIA
e DO DESEQUILIBRIO
FRACO CRESCIMENTQO,
DOENCA E MESMO MORTE
N IPMA overosre - Accao neraceoglll (&£

ok oo AQUATRANSFER



Exposicdo a stressores desencadeia um conjunto de reacgcoes
fisiologicas com gastos energeticos

Eixo — hipotdlamo-pituitdria - interrenal

Quimy U’

Resposta Primaria
Producdo de hormonas (ex: cortisol)

] ‘;—- _:‘- 3 \\%ﬁ_ﬁ - .. - --:.:.: -_ .I -.%-’
Fisicas i . < U’

Resposta Secunddria

Mobilizacdo metabolitos (ex: glucose , lactato)
Parémetros hematologicos alterados
Electrdlitos alterados

Par@metros imunoldgicos comprometidos

3

Resposta Tercidria

Impacto crescimento,
Mudancas comportamento,
Bem estar comprometido

Bioldgicas

fﬂ\ |PMA Laura Ribeiro IV - Accdo Interaccdo @
Iribeiro@ipma.pt
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Exposicdo a stressores desencadeia um conjunto de reaccgdes
fisioldgicas com gastos energeticos

Eixo — hipotdlamo-pituitdria - interrenal

- b=

Quimicas / /
” ” "/ »'/’

e Resposta Primdria

\ [ ~ Produg¢do de hormonas (ex: cortisol)

e —

| - ANALISES MAIS
v, SELECCAO RARAMETROS ESPECIFICAS
AR CH tabolitos (ex: glucose , lactato)
PARA Avmngfr ma’rolégicos alterados
ES'EA Olitos alterados

arametros imunologicos comprometidos

Bioldgicas
Resposta Tercidria
CONHECIMENTO Impacto crescimento,
& TECNOLOGIA Mudancas comportamento, APARENCIA &
Bem estar comprometido COMPORTAMENTO

{ﬂ\ |PM Laura Ribeiro IV - Accdo Interaccdo @
: Iribeiro@ipma.pt
d
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OBTENCAQO DE ENERGIA

Oxigénio e alimento sdo essenciais na obtencdo de energia para se

restabelecer o equilibrio

[ T MMR
. | intervalo
O I aerobico
2
I ! SMR
: PE”' I
I L]
0 PO, dgua 20
(kPa)

MO, - consumo de oxigénio

Domenici et al. 2013 . The Effect of Hypoxia on Fish Swimming
Performance and Behaviour

tﬂ Laura Ribeiro
f \’h |PMA Iribeiro@ipma.pt

Instituto Portugugs
do Mar e da Atmosfera

SMR = metabolismo basal minimo requerido para sobrevivéncia

MMR = mdxima capacidade metabdlica
energia disponivel para varios processos fisioldgicos

crescimento
reproducdo
defesas imunitdrias
digestdo

excrecao

ENERGIA DISPONIVEL
DEPENDENDE MUITO DO
OXIGENIO DISSOLVIDO

IV - Accdo Interaccdo @

Bem-Estar Animal em Aquacultura AQUATRANSFER

14



INDICADORES DE BEM-ESTAR

Indirectos

Observacdo de atributos do Baseado em indicadores
proprio animal ambientais
Surgem apds alteracoes Bem-estar poderad vir a
ao equilibrio ser corrompido
PROBLEMA EXISTE PREVISAO

/ﬂ\ |PMA Laura Ribeiro IV - Accéo Interaccdo @
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INDICADORES DE BEM-ESTAR

Directos Indirectos
Crescimento Oxigénio dissolvido

2 Comportamento Temperatura

O Lesoes Amonia

g Agressividade Outros compostos nitrogenados

[®) Perda de escamas Salinidade

o malformacdes Patégenos

ﬁ Sobrevivéncia ..

O Hematoldgicos Patdgenos

s Plasmaticos Andlises especificos dgua

'32 Histologia

o2 Bioguimica

8 Moleculares

=
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INDICADORES DE BEM-ESTAR OPERACIONAIS

1. Devem fornecer um reflexo
vdlido do bem-estar do peixe ,
FAcil de usar na exploracdo,
Ser fidedigno,

Replicavel,

Compardavel,

o O WD

Adequado ao sistema de

cultivo e rotinas de cultivo

Laura Ribeiro
Iribeiro@ipma.pt

> IPMA

Instituto Portugugs
do Mar e da Atmosfera

Ambientais

Oxigénio
Temperatura
Salinidade
Qualidade agua
Luz

Densidade
Turbidez

Noble, C., Gismervik, K., Iversen, M. H., Kolarevic, J., Nilsson, J., Stien, L. F

Directo -

agrupo

+ Apetite

+ Crescimento

* Mortalidade

+ Alteracoes
comportamento

 Emaciados

+ Lesoes

Directo -

individual

* Perda escama

* Lesoes

+ Deformidades

* Barbatanas
danificadas

« Petéquias

+ Estado das brédnquias

« Parasitas

* Factor de condicdo

« HIS

* Maturacdo sexual

T RO e W g ———————

Indicators for farmed Atlantic salmon: tools for assessing fish welfare 351pp.

IV - Accdo Interaccdo

Bem-Estar Animal em Agquaculiura
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METODOS INVASIVOS E NAO INVASIVOS DIRECTOS

andlise ndo
implica o sacrificio
do animal

andlises em que o
animal tem de ser
sacrificado para
determinacdo de
um pardmetro

fﬂ\ |PMA Laura Ribeiro
- Insiaito Berious Iribeiro@ipma.pt

nstituto Portu
do Mar e da Atmosfera

NAO INVASIVOS

INVASIVOS

IV - Accdo Interaccdo
Bem-Estar Animal em Agquaculiura

PESOo
coloracdo
equilibrio

perda de apetite
sangue

muco

fezes

escamas

figado
cérebro
intestino

musculo B

malformacoes

<

AQUATRANSFER
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BEM-ESTAR NA EPPO - Impacto rotinas no bem-estar do animal

(10 kg.m?3)

3]6,31],739& 26 +08°C

v'Lamelas primdrias vEdema (seta) e
(LP) e secunddrias (LS) inflamacgao (*) nas
sauddveis. lamelas secundarias.

Tabela de pontuacdo para avaliar a intensidade e a frequéncia da ocorréncia

@\\\ |PMA Laura Ribeiro IV - Accdo Interaccdo
e P Iibeiro@ipma.pt Bem-Estar Animal em Agquaculiura
do Mar e da Atmosfera

40-60%

i & 3
"'-4-,:. -

v’ Degenera¢ao e necrose da
lamela secundadaria (seta).
v’ Hiperplasia lamelar(*).

. -

_-_ AQUATRANSFER 19
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BEM-ESTAR NA EPPO - Impacto rotinas no bem-estar do animall

Ensaios nutricdo

avaliacdo
zootécnica

indices crescimento
mortalidade
malformacoes =

barbatanas ratadas "E‘

Fisiologia Digestiva - Metabolismo - figado
intfestino

estrutura celular
stress oxidativo

actividade enzimas digestivos tfransaminases
estrutura celular peroxidacdo lipidica
expressao proteinas expressdo proteinas
microbiota expressdo genes

{ﬂ\ |PMA Laura Ribeiro IV - Accdo Interaccdo
J Inciitio Periouds Iibeiro@ipma.pt Bem-Estar Animal em Aquacultura

do Mar e da Atmosfera

Retencdo - musculo

composicao proximal
estrutura celular
expressao proteinas
expressdo genes
conservacado
rentabilidade

Pardmetros
hematoldgicos & resposta
Qo stress

hematdcrito, esfregaco,
actividade lizosima,

cortisol,
glucose, lacato
Electrdlitos

pH

<

AQUATRANSFER
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BEM-ESTAR NA EPPO - Impacto rotinas no bem-estar do animal

ENSAIOS NUTRICAO

avaliacdo
zootécnica

indices crescimento
mortalidade
malformacoes

Retencdo - musculo

composicao proximal
estrutura celular
expressao proteinas
expressdo genes
conservacado

INTEGRAR A INFORMACAO RECOLHIDA

seiseiepeyeteleled  ESTABELECER RELACOES QUE PERMITAM USAR

Fisiologia Digestiva

actividade enzimas
digestivos

estrutura celular
expressdo proteinas
microbiota

/ﬁ\ |PMA Laura Ribeiro
¥ Iibeiro@ipma.pt

Instituto Portugugs
do Mar e da Atmosfera

METODOS NAO INVASOS

Metabolismo - figado

estrutura celular
stress oxidativo
transaminases
peroxidacdo lipidica
expressdo proteinas
expressdo genes

IV - Accdo Interaccdo
Bem-Estar Animal em Agquaculiura

Pardmetros
hematoldgicos & resposta
Qo stress

hematdcrito, esfregaco,
actividade lizosima,

cortisol,
glucose, lacato
Electrdlitos

pH

<

AQUATRANSFER

21



Avaliacdo de riscos para a Saude e Bem-estar animal

Painel cientifico para Saude e Bem-estar Animal (AHAW)
da Autoridadade Europeia para Seguranca Alimentar (EFSA)

Zootécnicos

Ambientais Alimentacdo

ldentificou potenciais riscos para a

Variagcoes
— bruscas
tempertura

= Fluxo elevado

|_| Baixos nivies
de oxigénio

Densidade

Manipulacdo

Bioseguranca

Longos periodo
privacdo
aliemento

Lesdes oculares

Composicdo
nutricional
inadequada

saprolegnia

|| Deficiénciaem

nutrientes

saude e bem-estar, para diferentes
sistema produtivo e fase do ciclo,
ordenando por:

 Grau de severidade
+ Proporcdo de populacdo afectada
« Probabilidade de ocorréncia

 Duracdo

ﬁ\ |PMA Laura Ribeiro

Instituto Portugués lrlbeer@lme pT

do Mar e da Atmosfera

IV - Accdo Interaccdo
Bem-Estar Animal em Agquaculiura
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> IPMA

Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera

Laura Ribeiro
Iribeiro@ipma.pt

ALGARVE
S 2020 =

OBRIGADA PELA VOSSA

ATENCAO!

PORTUGAL UNIAO EUROPEIA
Fundo Europeu
‘ de Desenvolvimento Regional

IV - Accdo Interaccdo

Bem-Estar Animal em Agquaculiura
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Aumento da qualidade dos produtos de aquacultura: Uma aposta no bem estar
Olhao, 18 de Dezembro de 2018

- S e e

Incidénc ia de patologlas assouadas a falta de bem
estar animal

& Ly i Florbela Soares - fsoares@ipma.pt
AQUATRANSFER 2. 12020 e



> IPMA

1. Bem estar animal

do Mar e da Atmosfera

Na
natureza

Em cativeiro

Vida de SPA

Livre de fome e sede,
desconfortc&dor ferl'm"e'nto

doenca, medag angustia,
assimcomo %

comportame X '
(Ashley, 2006)




[1. Bem estar animal - aquacultura ]’-f “PMA

ués
do Mar e da Atmosfera

Bem estar

animal em
peixes

1)

Livres de patologias

Peixes

1)

Boa qualidade
alimentar,

Condicoes ambientais
optimas para cada
espécie



~|PMA

Instituto Portugués

Como atingir boas condicoes
de bem estar animal

A fim de alcancar boas condicoes de bem-estar em
piscicultura, deve fornecer-se aos peixes alimentos que
sejam Otimos em nutrientes, em quantidade e aparéncia
fisica para a espécie em questao.

As condicoes ambientais relativas a piscicultura (tanques,
gaiolas), qualidade da agua (teor de oxigénio, temperatura,
etc.) e a densidade devem ser adequadas a espécie e fase
de producao em questao. Também é importante implementar
bons procedimentos de gestao, a fim de prevenir lesoes,
doencas (vacinacao) e detectar e reportar surtos
rapidamente.
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Peixe

[1. Bem estar animal - indicadores ]{ﬁ\\ |PMA

Ambiente

A\ A A\
NV VYV




[1. FALTA de Bem estar animal ]fﬁ\\ |PMA

[ | <
Y o
=
< >

<
D <
<

Vv VvV

Maior propensao ao aparecimento de
patologias

< >
< >
< >
< >




1. FALTA de Bem estar animal

E muito importante observar diariamente o comportamento/aspecto dos peixes




Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera

*Reducao de apetite

*Natacao erratica

*Posicionados no fundo ou junto a
saida de agua

*Escurecimento da pele
*Distensdao do abddmen/ascite

L etargicos

*Movimentos erraticos ou em
espiral

*Exoftalmia/ opacidade da cdrnea

/ruptura



SINTOMATOLOGIA > IPMA

Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera

*Hemorragias nos olhos, boca,
operculos, branquias, barbatanas,
etc

*Erosdo na boca e/ou barbatanas

*Ulceras




[2. Ambiente —-época do ano ]@*\PMA

gs
do Mar e da Atmosfera

A temperatura é um factor ambiental que proporciona o
aparecimento de patologias especificas




[2 Amblente —epoca do ano ]ff*\lE?MA

Atmosfi
L] . - a ’ v A
i =y N - [ .". = .'( A
3 s ’ Al d
r =

g = - by =
- w. w -t ‘: -

r f_—— 1 =3
= {=

FrgsE =

Temperaturas
baixas

Temperaturas
altas

. « .| Amyloodinium ocellatum

Caligus sp.

Monogenea



Parasitas - PROTOZOA |~ PVA




Amyloodinium ocellatum (Dinoflagellata) — Ciclo de vida

AR

—

> IPMA

Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera

SOARES, F.; QUENTAL FERREIRA, H.; CUNHA, E. & POUSAO-FERREIRA, P. 2012. Occurrence of Amyloodinium ocellatum in aquaculture fish production: a serious problem
in semi-intensive earthen ponds. European Aquaculture Society. Bull. Eur. Ass. Fish Pathol., 32(1):30-33.



Amyloodinium ocellatum (Dinoflagellata) N |PMA

Instituto Portugués
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Parasita muito agressivo — Pode
afectar todos os peixes

-

L

'

) ve @
LN .00‘ _
; ..."‘g”

(150 350 pm)
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[Pa rasitas - Protozoa ]ff‘*\ PMA

CILIATA



Parasita mais
nefasto para os
juvenis
\§ ‘ j
/ Aumentar a \
renovagao de
agua nos

tanques pode
resolver o

problema
\ /)

Condicoes propicias ao seu aparecimento: Baixa taxa de renovacao
de agua nos tanques, muitas particulas em suspensao na agua.

> PMA
S — : : 4 )
Pt . - - E " ‘\‘ | . | N

(Amp: 10x40)




Parasites - Metazoa /”;\\\'PMA

o .

MONOGENEA



> [PMA
Trematoda e,

. ‘ J .
\A;Ilpliagﬁo: 10x5) -ty Ie Sp' j (Ampliaciio: 10x20)

[ Parasitas preferencialmente branquiais, as lesdes que causam ]
dependem sobretudo do seu numero e dimensao.

Condicoes propicias ao seu aparecimento: Baixa taxa de renovacao
de agua nos tanques, muitas particulas em suspensao na agua.




> IPMA
Trematoda e e

Sciaenocotyle sp.
3

Prevencao: Aumento da renovacao de agua nos tanques,
manutencao do oxigénio dissolvido na agua em valores optimos.




> IPMA
Parasitas que afectam

preferencialmente o
robalo, sargo e a tainha

U J

¥
4 )

A sua ocorréncia é mais
frequente na cavidade
opercular e bucal,
podendo ocorrer em
toda a epiderme.

& )

[ A ocorréncia deste \
parasita pode causar
mortalidades elevadas
pelo que devem ser
tomadas medidas

(Ampliacao: 10x8)

\ profilaticas. j
https://www.youtube.com/watch?v=-V8Q70EyNnY &feature=youtu.be
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4 Parasita cutaneo, cuja )
parte do ciclo de vida
ocorre em cavidades no
sedimento, esponjas,

\_ tunicatos etc. )

¥

A ocorréncia deste
parasita pode causar
mortalidades elevadas
pelo que devem ser

tomadas medidas

rofilaticas.
(Ampliacao: 10x8) \ p /

4 )




Parasitas externos em peixes

Podem provocar: Perdas monetarias elevadas

v Perdad it com a mortalidade e aumento
erda de apetite; N
v' Ocorréncia de outras » de Cusfos de pm‘{UFaO
patologias reducdio no crescimento e em
v' Mortalidades elevadas; gastos com os tratamentos.

e / Uma aposta na \

prevencao, com um
controlo sanitario regular
e a manutencao de boa
qualidade da agua sao
base para evitar a

Qcorréncia de parasitoses/
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Temperaturas . Temperaturas

baixas Y - altas

Vibriosis
Flexibacteriosis
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“F, melhor prevenir do que tratar uma patologia”

Tanque
“ambientalment
e saudavel”

Peixe
saudavel

qualidade
de agua




Peixe

saudavel

ff_

Controlo da densidade nos tanques
de cultivo

Evitar peixes de tamanhos
diferentes — predacao, ma nutricao

Assegurar alimento de boa
qualidade

Maneio correcto m

Disinfecao de material

AV
Recolha de peixes mortos




> PMA
e Controlo da lama no fundo dos

Tanque tanques

“ambientalmente . .
saudavel” e Controlo do crescimento das micro e

macroalgas
* Se necessario, usar arejamento
e Correcto maneio alimentar

* "Disinfectar" o tanque no final de
cada ciclo de producao

Excesso de ' Excesso de Valores extremos de ) STRESS
nutrientes fitoplancton oxigénio

Mortalidade ( Reducgao de apetite ( Mais parasites




~PMA

gs
do Mar e da Atmosfera

Boa
qualidade
de agua

Solidos em suspencao

promovem a ocorréncia
de parasitas

 Renovacao de dgua (de acordo com
a densidade)

e Oxigénio dissolvido proximo da
saturacao

* Livre de contaminantes/poluicao

 Monitorizacao dos parametros
fisico-quimicos da agua
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O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Factores importantes que influenciam a qualidade final:
1. Cultivo
2. Abate

Sistemas de cultivo
Extensivo, semi-intensivo e intensivo, com diferentes densidades de peixe,
resultam em diferentes niveis de exercicio fisico e stress



AQUATRANSFER

O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

ABATE

Hipotermia / Agua com gelo
Abate por inanicao, baixa metabolismo

Choque eléctrico
Atordoamento percussao

Dioxido de carbono

Anestésicos

DEVE OU NAO HAVER SEDACAO PREVIA AO ABATE?

Welfare of farmed fish: Common practices during transport and at slaughter
SANTE/2016/G2/009, September 2017




O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Abate

ao abate e o método de abate, sao factores de grande impacte ao nivel do bem-

estar animal. O stress e os danos fisicos provocados durante a , afetam o aspeto

da pele (por exemplo sufusdes hemorragicas), bem como a composi¢cao quimica, o pH e as

propriedades organolépticas do musculo, designadamente a textura.



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

o) a que o peixe fica submetido condiciona fortemente as caracteristicas do musculo,
designadamente a

do , afetando a qualidade inicial (frescura) mas também as alteracdes que irao ter
lugar durante a conservagao e, consequentemente, o periodo de conservacao util.

O periodo de conservacao util de pescado (ou periodo de vida util) é definido como o tempo
que medeia entre a captura/abate e o momento da sua rejei¢cdo, para consumo humano, de
acordo com critérios pré-estabelecidos (sensorial, microbioldgico e nutricional).



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

A deterioracao do pescado deve-se ao efeito combinado de reac¢des quimicas, devidas a
actividade de (reacdes autoliticas) e ao

Estas reacdes ocorrem imediatamente apds a morte, de forma progressiva e gradual e sao
responsaveis pela desvalorizacao e rejeicao do pescado.



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Em geral, as (autolitica e microbiana) sao dependentes do nivel inicial de

contaminacdo microbiana, temperatura e condi¢cdes de conservacao (

Assim, recomenda-se o arrefecimento do peixe a temperatura do gelo fundente (0 °C), o mais

rapido possivel apds a captura.

O periodo de vida util de pescado adequadamente manuseado em gelo (e refrigerado) é
de , para a maior parte das espécies de peixe.



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Logo apds a morte do peixe inicia-se a fase de rigor mortis, que se caracteriza pela rigidez do
musculo. Esta condicao normalmente persiste por algumas horas ou por mais de um dia,
seguindo-se a resolucao do rigor mortis, que se caracteriza pela recuperacao da flexibilidade
do musculo e é coincidente com o inicio das alteracdes autoliticas. Ou seja, as

do pescado iniciam-se logo a seguir a



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

O tempo entre o inicio e a resolucao do rigor mortis varia de e € afectado
pelo e do peixe (condicdo nutricional e stress). E ainda fortemente
influenciado pela pre rigor e apresenta uma grande

variabilidade entre individuos.

Este processo reveste-se de especial importancia pelo papel que desempenha na frescura do
pescado e no periodo de vida util (uma vez que a perda de frescura se acelera na fase post
rigor).



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Deste modo, as influenciam o inicio do rigor mortis

bem como a sua resolucao.

No caso de peixes famintos (cujas reservas de ) e de
o rigor mortis inicia-se imediatamente ou pouco tempo apds a morte. O abate por hipotermia
(mistura de dgua com gelo) permite obter mais rapidamente o inicio do rigor mortis, enquanto

que uma pancada na cabeca provoca um atraso até 18 horas.



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Os produtores aquicolas tém vindo a revelar interesse em

gue possam garantir , com beneficios ao nivel do bem estar animal e na
qualidade do produto.

O pré-abate tem sido referido como um método eficaz para atingir
estes beneficios, pois possibilita a rapida do peixe.



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Um estudo realizado com robalo insensibilizado por corrente eléctrica, antes do abate,

deste método na qualidade do produto. Nao se
observaram lesdes fisicas, alteracdoes do aspeto geral ou das propriedades sensoriais,
comparativamente com robalo nao insensibilizado.



O Impacto do bem- estar animal na qualidade do pescado

Todavia, alguns estudos evidenciam a instalacao mais rapida do rigor mortis, bem como a
menor duracao desta fase, em peixe submetido a estimulacao eléctrica.

E importante confirmar a submetido a atordoamento
eléctrico, uma vez que o deste processo pode na

comercializacdo de peixe inteiro fresco (uma vez que o processo de perda de
frescura/deterioracdo do pescado se acelera na fase post rigor).



AQUATRANSFER @

Anestesia de peixes marinhos em
aquacultura

Laura Ribeiro e Marisa Barata
Dezembro, 2018



Aquacultura AQUATRANREER @'

Maior preocupacao com o bem-estar animal (peixes).

Directiva 98/58/EC - protec¢do dos animais nas exploragées pecuarias (transporte & abate)
Directiva 2010/63/EC - proteccdo dos animais utilizados para fins cientificos



Aquacultura AQUATRANREER @'

Esta atividade requer algumas técnicas/procedimentos
onde é necessario manusear o0s peixes:

v Amostragens bioldgicas
v'Triagens
v'Vacinacdo
v'Cirurgias
v'Entre outras




Anestesia AQUATRANSFER

O que é? Estado causado por um agente externo , que resulta na perda de sensibilidade
através de uma depressao no sistema nervoso.

« Minimiza o stress

Onde atua? Atraveés de uma depresséo no sistema nervoso central, produzida por agao dos
axonios através da libertacdo de neurotransmissores e/ou por alteracdes na
permeabilidade da membrana.

SEIENG RIS« Facilita o manuseamento « Diminui a ocorréncia de danos fisicos
« Reduz a mobilidade » Agente de stress




Fases da Anestesia AQUATRANSFER @»

A exposicao dos peixes a diferentes anestésicos causa diferentes respostas.

Sedacao Anestesia

" 4

< Estado preliminar da anestesia,
< Reducgao de sensibilidade

< Sem perda de equilibrio, ou _ _
percepcao sensorial. < Perda generalizada da percecao

sensorial e memoria,
< Imobilizacao,
< Alivio da dor.

2

< Sobredosagem,
< Método aceitavel para
eutanasia.



Fase da Anestesia AQUATRANSFER @

Estas respostas apresentam, normalmente, uma sequéncia progressiva de
comportamentos. Nos peixes, as fases de inducao e recuperacao sao geralmente
descritos por mudancgas na:

atividade de natacao,
equilibrio,
frequéncia respiratoéria,

reacOes a estimulos externos




Inducao e Recuperacao da Anestesia

AQUATRANSFER @

Fases de anestesia descritos por Iwama et al. (1989).

Estadio

Anestesia
Total perda de equilibrio

Perda da maior parte dos movimentos corporais
Cessacao e/ou impercetibilidade dos movimentos operculares

Recuperacao
Corpo imével. Retornam os movimentos operculares
Retornam os movimento corporais.

Recuperacao do equilibrio e natacdo normal

Concentracio eficaz: Inducao da fase Alll < 3minutos; Recuperagao < 5 minutos.



Anestésicos quimicos AQUATRANSFER @,

Metanosulfonato de tricaina (MS222) m Oleo de cravinho

Benzocaina
Fenoxietanol
Oleo de cravinho
Eugenol (Aqui S)
Metomidato
Quinaldina

Unico permitido Natural
Sintético Cor amarelada
Soluvel em agua Odor aromético
Alto custo Varias propriedades
\ / _ Baixo Custo )

Anestésicos nao quimicos: :
v'Gelo — Hipotermia Fenoxietanol
Sintético

v'Didéxido de carbono
v'Electro-anestesia ) Incolor i
Soluvel em 4gua
Propriedade

\_ bactericidas Y.




Como escolher um anestésico? AQUATRANSFER @,

Facil
utilizacao

Disponibilidade

O anestésico ideal deve induzir a anestesia rapidamente, de preferéncia em menos de 3
minutos, e a recuperacao deve estar completa apds cerca de 5 minutos em agua limpa, e sem
complicacoes.



Como escolher um anestésico? AQUATRANSFER

Fato res am b i enta i S.: Nome Comum Espécie Peso (g) Temperatura (C)  Oleo de cravinho  Fenoxietanol Referéncia
<Tem pe ratura Dourada Sparus aurata 419+26 25 40(mg/L) 300(mg/L) Mylonas et al. 2005
<> p H Dourada Sparus aurata 721 £1.3 15 55(mg/L) 450(mg/L) Mylonas et al. 2005
<-Salinidade
s s . . Robalo Dicentrarchus labrax 325+1.2 25 40(mg/L) 350(mg/L) Mylonas et al. 2005
<-Oxigénio dissolvido
Robalo Dicentrarchus labrax 446 £ 0.1 15 30(mg/L) 300(mg/L) Mylonas et al. 2005
Sargo comum Diplodus sargus 3014 201 0.167 (mL/L) Tsantilas et al. 2006
Fatores blOIOg ICOS: Sargo comum Diplodus sargus 60+ 1.7 20+1 0.167 (MLL)  Tsantilas et al. 2006
<> EspeC|e Sargo-bicudo Diplodus puntazzo 15+1.2 201 0.167 (mL/L) Tsantilas et al. 2006
<-ldade

Sargo-bicudo Diplodus puntazzo 3015 201 0.167 (mL/L) Tsantilas et al. 2006

<-Peso dos peixes

, Linguado Solea senegalensis 99+ 25 141 40(mg/L) 600(mg/L) Weber et al. 2009
<> EStado de SaUde Corvina Argyrosomus regius 1.3 £0.03 201 0.3 (mL/L) Serezli et al. 2011
<> Area branq u |a| Corvina Argyrosomus regius 135+ 5 18+0.5 85(mg/L) 700(mg/L) Barata et al. 2016

Truta Arco-iris Salmo gairdneri 391 + 30.3 10 0.2(mL/L) Iwama et al. 1989

Esturjao beluga Huso huso 198.35 + 11.26 19+1 0.7 (mL/L) Shaluei et al. 2012




Métodos de utilizacao AQUATRANSFER @

Banho de imersao | INDUCAO

Diluicdo do anestésico na agua para obter a concentracédo desejada.
Colocacéao do peixe no banho de anestésico.

Verificacao das fases de indugao.

Transferir o peixe para tanque com agua limpa.

Verificagao das fases de recuperagao.

Parametros fisico-quimicos da agua devem ser semelhantes.

RECUPERACAO




Outros métodos

Anestesia Local

Através de injecao intramuscular, intravascular ou interperitoneal
Combinada com o método de imersao
Mais utilizado em cirurgias.

Anestesia Oral

Incorporagao na dieta
Problema: aspetos técnicos de absorcao
Processo lento



SSAT
SSJU1S

dNV

W1VO
dd3)1

w ¥IISNVHLVNOV



Actividade pratica AQUATRANSFER @,

Comparar o tempo de inducao e recuperacao em corvinas com diferente peso

o

oV N T I 4 N
'n' preparar anestesia / \ | w w
Fenoxietanol a2 L |
500 ppm small large comparar tempo | & R
> - | o® 06
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